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Sesiones AAHYC 
 

Jueves 21 de noviembre  
Salón Atlántico A y B – Hilton Buenos Aires  
 
09.00 – 10.00 Sesión AAHYC: Manguito Rotador  
Coordinadores: Dres. Ignacio Mangione (Argentina)/Claudia Ilhenfeld (Argentina) 
 
09.00 – 09.10 Tratamiento de lesiones asintomáticas del manguito rotador. 
Dra. Isabel Pozzi (Brasil)  
09.10 – 09.20 Lesión “en cuchara”, adelgazamiento y redundancia del tendón supraespinoso, 
una nueva patología. Dr. Mohamed Abdelaal (Egipto) 
09.20 – 09.30 Controversias en reparación del manguito rotador. Dr. Sherif Elgamry (Egipto)  
09.30 – 09.40 RCS evolución de la técnica y rol del Biceps. Experiencia en Ciudad del Cabo. 
Cameron Anley (S. África) 
09.40– 09.50 Transferencias tendinosas en lesiones irreparables. Cambiando conceptos. Dr. 
Yaser Elsafoury (Egipto) 
09.50 – 10.00 Preguntas 
 
10.00 – 11.00 Sesión AAHYC: Inestabilidad Glenohumeral  
Coordinadores: Dres. Gonzalo Gómez (Argentina)/ Mariano Parisi (Argentina) 
 
10.00 – 10.15 Toma de decisiones en inestabilidad glenohumeral anterior. Experiencia en 
Ciudad del Cabo. Cameron Anley (S. África) 
10.15 – 10.25 Reconstrucción Anatómica Artroscópica; Reparación de tejidos blandos e injerto 
óseo para pérdida ósea, nuevas técnicas. Dr. Basim Fleega (Egipto) 
10.25 – 10.35 Desplazamiento capsular inferior cruzado artroscópico para la inestabilidad 
anterior, más de 20 años de resultados. Dr. Yaser Elsafoury (Egipto) 
10.35 – 10.45 Injerto óseo artroscópico y fijación con sutura trans-ósea de una gran lesión de 
Hill-Sachs, una nueva técnica que utiliza fijación con sutura trans-ósea. Dr. Basim Fleega 
(Egipto)  
10.45 – 11.00 Preguntas  
 
11.00 – 11.30 Intervalo 
 
11.30 – 12.30 Sesión AAHYC: Mesa Federal de Discusión de casos  
Coordinadores: Dres. Rubén Saldía (Argentina)/César Ruíz (Argentina) 
 
Panel: Dres. Santiago Focaraccio (Entre Ríos), Mariana Vidal (Mendoza), Jorge López 
(Tucumán), Martín Zamora (Neuquén) y Gerardo Corrado (Jujuy) 
 
 
12.30 – 13.30 Intervalo 
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13.30 – 14.30 Sesión AAHYC: Planificación preoperatoria y soluciones especiales en 
artroplastías de hombro  
Coordinadores: Dres. Diego Gómez (Argentina)/Sebastián López (Argentina) 
 
13.30 – 13.40 Planificación preoperatoria en artroplastia total de hombro inversa: 
comparación de parámetros glenoideos nativos con TAC y Rx. Dr. Cameron Anley (S. África) 
13.40 – 13.50 ¿Cómo planifico mis artroplastías "simples" y como elijo mi implante? 
Dr. Juan Martín Perrone (Argentina) 
13.50 – 14.00 Planificaciones complejas. ¿En qué casos y cómo? Dr. Miguel Capomassi 
(Argentina) 
14.00 – 14.10 Experiencia nacional con impresión 3D. ¿Qué tiene que saber el especialista de 
hombro? Dr. Sergio Valente (Argentina) 
14.10 – 14.20 Utilización de glenas customizadas para defectos óseos masivos. Dr. Diego 
Gómez (Argentina) 
14.20 – 14.30 Defectos óseos humerales. Aloprótesis vs resección tumoral.  
Dr. Ezequiel Zaidenberg (Argentina) 
 
14.30 – 15.30 Sesión AAHYC: Codo  
Coordinadores: Dres. Nahuel Cabrera (Argentina)/Alejandro Rullan Corna (Argentina) 
 
14.30 – 14.45 Manejo del codo rígido desde la liberación abierta hasta la artroplastía total. Dr. 
Cameron Anley (S. África) 
14.45 – 14.55 Reconstrucción de Tríceps. Dr. Sergio Rowinski (Brasil) 
14.55 – 15.05 Manejo de luxaciones e inestabilidades de codo. Dr. Juan Martín Patiño 
(Argentina) 
15.05 – 15.15 Fracturas de húmero distal. Dr. Nahuel Cabrera (Argentina) 
15.15 – 15.25 Flexoplastía de codo. Dr. Marcelo Vila (Argentina) 
15.25 – 15.30 Preguntas 
 
15.30 – 16.00 Intervalo 
 
16.00 – 17.00 Sesión AAHYC: Hombro congelado 
Coordinadores: Lic. Danilo Bataglia (Argentina)/ Dr. Nahuel Acosta (Argentina) 
16.00 – 16.10 Capsulitis adhesiva: diagnóstico y tratamiento. Dra. Isabel Pozzi (Brasil) 
16.10 – 16.20 Complicaciones en hombro post-vacunación Covid. Dr. Daniel Moya (Argentina) 
16.20 – 16.30 Rehabilitación: experiencia argentina. Lic. Marilina Segura (Argentina) 
16.30 – 16.40 Rehabilitación: experiencia egipcia. Lic. Ahmed Torayah (Egipto) 
16.40 – 17.00 Preguntas 
 
17.00 – 18.00 Sesión AAHYC: Técnicas quirúrgicas 
Coordinadores: Dres. Héctor Salamone (Argentina)/Jorge Soutullo (Argentina) 
17.00 – 17.10 Lesiones iatrogénicas en cirugía de hombro. Dr. Mohamed Kotb (Egipto)   
17.10 – 17.20 Reducción artroscópica y fijación con sutura trans-ósea de 2 a 4 partes de 
fracturas humerales proximales. Dr. Sherif Elgamry (Egipto) 
17.20 – 17.35 Transferencia de dorsal ancho con asistencia artroscópica.  
Dr. Sergio Rowinski (Brasil) 
17.35 – 17.45 ¿Todavía hay indicaciones para la prótesis anatómica de hombro? 
Dra. Isabel Pozzi (Brasil) 
17.45 – 17.55 Tumor de células gigantes grado III de Humero Distal tratado con Aloinjerto 
Osteocondral. Dr. Miguel Capomassi (Argentina) 
17.55 – 18.00 Preguntas 
 


