
 
 

Martes 18 de noviembre - 09.00 a 19.00 – Salón Buen Ayre C 

XXX Congreso de Residentes de O y T 

 

09.00 a 09.05 Inauguración. Dres. Santiago Vedoya, Federico Sartor, Hernán Coria, 

Xiomara Acosta y Mauricio Quinteros 

 

09.05 a 10.00  Bloque I. Trabajos: Fracturas por fragilidad  

Coordinador: Dr. Santiago Vedoya 

Secretario: Dr. Roberto Soria 

 

09.05 a 09.11 Trabajo N° 2647:“Fragilidad ósea: Correlación entre la medición de 

Unidades de Hounsfield preoperatorias, la reducción intraoperatoria y los resultados 

postquirúrgicos en Fracturas Laterales de Cadera”. Dr. Nicolás De la Fuente (Hospital 

Privado Universitario, Córdoba) 

09.12 a 09.18 Trabajo N° 2676: “Impacto de la calidad de reducción en la mortalidad 

tras fracturas pertrocantéricas de cadera. Análisis retrospectivo de 620 pacientes”. Dr. 

Juan Colom (Hospital Italiano, Ciudad de Buenos Aires) 

09.19 a 09.25 Trabajo N° 2688: “Fracturas por fragilidad en adultos mayores: una 

oportunidad para la prevención secundaria desde un enfoque multidisciplinario”. Dr. 

Ignacio Croci (HMCM, Ciudad de Buenos Aires) 

09.26  a 09.32 Trabajo N° 2695: “Fractura Osteoporótica: Evolución del Dolor (VAS) y 

Función (ODI/Roland- Morris) A 6 Meses tras Vertebroplastia en 20 Pacientes: un 

Análisis de Magnitud de Cambio”. Dr. Féliz Barrera (Hospital San Bernardo, Salta) 

09.33  a 09.39 Trabajo N° 2741: “Fracturas de tobillo por fragilidad en adultos 

mayores. ¿Es eficaz la fijación sindesmal con sutura flexible?”. Dr. Claudio Maximiliano 

Rueda (Hospital Alemán, Ciudad de Buenos Aires) 

09.33 a 09.39 Trabajo N° 2873: “Fracturas por fragilidad en pelvis y acetábulo: revisión 

sistemática”. Dra. Lucía Fiorella Andreu (HIGA San Martín, La Plata)  

09.40 a 09.46 Trabajo N° 2926: “Estrategias de prevención secundaria de fracturas por 

fragilidad ósea: encuesta a médicos traumatólogos”. Dr. Gabriel Ignacio Albornoz 

(Hospital General de Agudos Teodoro Álvarez, Ciudad de Buenos Aires) 

09.47 a 09.53 Trabajo N° 3022: “Fracturas por fragilidad ósea en la infancia: enfoque 

clínico-radiológico según su etiología”. Dra. Luciana Vanina Scotto (HIAEP "Sor María 

Ludovica", La Plata) 

 



 
 

10.00 a 11.30   Bloque II. Trabajos: Hernia de Disco lumbar y Pie Diabético 

 

Hernia de Disco lumbar 

Coordinador: Dr. Federico Sartor 

Secretaria: Dra. Silvia Purrello 

 

10.00 a 10.06 Trabajo N° 2589: “Factores Relacionados con la Satisfacción en Pacientes 

Intervenidos por Hernia  de Disco Lumbar, Estudio prospectivo”. Dra. Daiana López 

(Hospital Municipal Diego Eusebio Thompson, San Martín)  

10.07 a 10.13 Trabajo N° 2950: “Recurrencia de Hernia de disco lumbar post 

discectomía. Un enfoque basado en factores de riesgo”. Dra. Anabel Emilce Barroso 

Agüero (Hospital Provincial, Neuquén) 

10.14 a 10.20 Trabajo N° 3009: “Discectomía endoscópica versus microdiscectomía 

abierta en pacientes con hernia de disco lumbar. Resultados clínico-quirúrgicos a corto 

plazo”. Dr. Joaquín Swinnen (Hospital Británico, Ciudad de Buenos Aires) 

10.21 a 10.27 Trabajo N° 3016: “Manejo conservador de la lumbociatalgia en 

trabajadores de la construcción: ¿cuánto demora el retorno laboral?” Dr. Elkin Marin 

(Sanatorio Franchín, Ciudad de Buenos Aires) 

10.28 a 10.34 Trabajo N°3033: “Hernia de disco lumbar en edad pediátrica: diagnóstico 

y abordaje desde la ortopedia infantil”. Dra. Julia Andrea Ruesta Alava (HIAEP Sor 

María Ludovica, La Plata) 

 

Pie Diabético 

Coordinador: Dr. Hernán Coria 

Secretario: Dr. Gonzalo Magno 

 

10.35 a 10.41 Trabajo N° 2766: “Pie Diabético y el Manejo Institucional para Evitar 

Amputaciones Mayores”. Dra. Aldana Chriniuk (Clínica Privada Vélez Sarsfield, 

Córdoba) 

10.42 a 10.48 Trabajo N° 2789: “Amputación tipo Dickson en el tratamiento de 

lesiones digitales en pacientes diabéticos”. Dra. Victoria Cusolito (Hospital Santojanni, 

Ciudad de Buenos Aires) 

10.49 a 10.55 Trabajo N° 2947: “Impacto del equipo multidisciplinario en el abordaje 

del pie diabético”. Dr. Álvaro Moreno (Hospital Privado de Comunidad de la Ciudad de 

Mar del Plata) 

10.56 a 11.02 Trabajo N° 2960: “Sistema casero de presión negativa (SCPN) para el 

tratamiento de úlceras en pacientes con pie diabético: Reporte de casos”. Dr. Daniel 

Manuel Sanchez (HIGA Rossi, La Plata) 

11.03 a 11.09 Trabajo N° 2966: “Pie diabético: análisis de factores predisponentes para 

la re-amputación mayor”. Dr. Sebastián Meder (Hospital Municipal de Agudos Dr. 

Leónidas Lucero, Bahía Blanca) 



 
 

11.10 a 11.16 Trabajo N° 2969: “Abordajes diagnósticos y terapéuticos del ataque de 

pie diabético: impacto del diagnóstico y tratamiento precoces en amputaciones, 

mortalidad y recurrencia”. Dr. Matías Jaime (Hospital Provincial de Neuquén) 

11.17 a 11.23 Trabajo N° 3007: “Osteomielitis en pie diabético y su tratamiento: Un 

estudio retrospectivo”. Dra. Camila Tridente (Sanatorio Parque, Rosario) 

11.24 a 11.30 Trabajo N° 3023: “Evolución clínica del pie diabético grado moderado de 

San Elian: eficacia de la limpieza quirúrgica como intervención inicial”. Dr. Lucas 

Nicolás Marinsalta (HIGA San Martín, La Plata) 

11.31 a 11.37 Trabajo N° 3082: “Amputaciones mayores secundarias a pie diabético: 

análisis retrospectivo acerca de tiempos de internación y mortalidad intrahospitalaria 

de mediana complejidad (2019–2025)”. Dr. Maximiliano Andrés Camino Fritz 

(Policlínico Neuquén) 

11.37 a 11.43 Trabajo N° 3150: “La importancia del estudio vascular en el pie 

diabético. Puede salvarse la extremidad gracias al estudio vascular”. Dra. Maria Sol 

Hayet (Complejo Médico Churruca Visca, Ciudad de Buenos Aires) 

 

11.30 a 12.30 Ceremonia Inaugural  

 

12.30 a  13.00 Intervalo almuerzo 

  

13.30 a 15.00   Bloque III. Trabajos a Premio  

Coordinador: Dr. Roberto Valentini 

Secretaria: Dra. Xiomara Acosta 

 

13.30 a 13.36 Trabajo N°2780: “Incidencia de re-fracturas en pacientes con fracturas 

de cadera: análisis del riesgo en los tres años post-fractura”. Dra. María Soledad Rojas 

Escriba (Hospital Privado de Comunidad, Mar del Plata) 

13.37 a 13.43 Trabajo N° 2893: “Evaluación de fragilidad ósea en fracturas proximales 

de húmero mediante unidades de Hounsfield en tomografía computada: un estudio 

comparativo”. Dr. Juan Pablo Sanfilippo (Traumatología del Comahue) 

13.43 a 13.49 Trabajo N° 3161: “Cambios radiológicos tras cifoplastia con balón en 

fracturas vertebrales osteoporóticas OF-3 y OF-4: influencia de la densidad ósea 

medida en unidades Hounsfield a 12 meses”. Dr. Lucio Gutiérrez (Hospital Británico, 

Ciudad de Buenos Aires) 

13.50 a 13.56 Trabajo N° 2574: “Predictores clínicos e imagenológicos de evolución 

desfavorable tras bloqueo radicular selectivo en pacientes con hernia discal 

extraforaminal lumbar”. Dr. Tomás Rognoni (Hospital Universitario Austral)  

13.57 a 14.03 Trabajo N° 2843: “Hernia de disco, por qué las opero”. Dr. Agustín 

Mariano Ziliotto (Hospital Santojanni, Ciudad de Buenos Aires) 

14.04 a 14.10 Trabajo N° 2867: “Resultados funcionales y Tasa de Complicaciones en la 

Discectomía Lumbar: Abordaje Tubular frente al Convencional”. Dr. Kevin Cuenca 

(Traumatología del Comahue, Neuquén) 



 
 

14.11 a 14.17 Trabajo N° 2944: “Cirugía tubular mínimamente invasiva en hernias de 

disco: ¿Es una alternativa eficaz?” Dra. Florencia Lucanía (Hospital Español, Mendoza) 

14.18 a 14.24 Trabajo N° 3102: “Influencia del Uso de Pregabalina en la Indicación de 

Cirugía para Hernia de Disco Lumbar: Un Estudio Observacional Retrospectivo”. Dr. 

Gerónimo Guerrina (Sanatorio Parque, Rosario) 

14.25 a 14.31 Trabajo N° 3162: “Epifisiolisis de columna cervical (C6). A propósito de 

un caso”. Dra. Eva Jezabel Farías (Hospital Regional Ramón Carrillo, San Luis) 

14.32 a 14.38 Trabajo N° 2581: “La revascularización pre-amputación en pacientes 

diabéticos ¿Es un gesto  favorecedor del éxito quirúrgico?”. Dra. María Jazmín Fetellan 

(Hospital Británico, Ciudad de Buenos Aires) 

13.39 a 14.45 Trabajo N° 2774: “Abordaje urgente y escalonado en el ataque agudo de 

pie diabético: desbridamiento, terapia de presión negativa e injerto cutáneo. A 

propósito de un caso”. Dra. Brenda Ramírez (Hospital Francisco López Lima, Gral. Roca) 

14.46 a 14.52 Trabajo N° 2997: Comparación de los Desenlaces Clínicos y Factores de 

Riesgo entre Pacientes con Ataque de Pie Diabético y Pie Diabético Crónico”. Dr. Juan 

Roberto Tanus  (Hospital Universitario Austral, Buenos Aires) 

14.53 a 14.59 Trabajo N° 3152: “Eficacia de la Profilaxis Antibiótica Postoperatoria en 

Amputaciones Mayores por Pie diabético: Estudio Retrospectivo”. Dr. Marcelo 

Alejandro Barbero Marino (Hospital General de Agudos Cosme Argerich, Ciudad de 

Buenos Aires) 

15.00 a 15.06 Trabajo N° 2721: “Factores asociados al tiempo de retorno laboral tras 

cirugía de hernia de disco lumbar”. Dr. Ignacio Iturria (Complejo Médico Churruca 

Visca) 

 

15.07 a 15.37   Bloque IV. Conferencia: Pasos para no fallar al escribir un estudio de 

investigación. De la idea a la revista 

Coordinador: Dr. Gabriel Zubimendi 

Secretario: Dr. Ignacio Troncoso 

Disertante: Dr. Germán Garabano 

 

15.37 a 16.00 Intervalo  

 

16.00 a 17.00   Bloque V. Simposio del Dolor 

Coordinador: Dr. Felipe Galán 

Secretario: Dr. Martín Estefan 

 

Dolor: fisiopatología y patogenia (15 min). Dres. Virginia Vila y Ezequiel Germano 

Farmacología básica y aplicada (15 min).  Dres. Virginia Vila y Ezequiel Germano 

Dolor nociplástico (15 min).  Dr. Hugo Caloia 

Prescripción racional de los analgésicos. Casos (15 min). Dres. Virginia Vila y Ezequiel 

Germano 

 

17.00 a 19.00   Bloque IV. Trivia por Equipos. Premios. Cierre 



 
 

Coordinador: Dr. Federico Sartor 

Secretario: Dr. Matías Pereira Duarte 

 

 


